Formulario de Inscrigdao 2 e 3 de JULHO

2010

Nome:

Morada:

Localidade:

Cédigo Postal: -

Tm.: Contribuinte:

E-mail:

Profissdo:

Local de Trabalho:

Da Psicologia Clinica
Experiéncia na drea da Equitagio com Fins : _
Terapéuticos: para a Equitacao

Terapéutica

Inscrigdo:

Organizacao
Sécio APCL 100 euros
Ndo Sécio APCL 110 euros =

Associagao de Paralisia Cerebral de . Formadores:

Lisboa “““757”0 Dr.Leopoldo Gongalves Leitdao

Forma de Pagamento: Dr.? Antonia Cristina Perdigo

Av. Rainha D. Amélia 1600-676 LISBOA
Telm: 96 214 09 59
Correio electrénico: equi@apcl.org.pt

O Multibanco para NIB 000700000022497685423

(Enviar comprovativo juntamente com inscrigdo) -
EQUIPA DE EQUITACAO

O Cheque n® Banco . PSICO-EDUCACIONAL
Loc?l da Forr’naj\gao PARA A AREA DAS

Data__/ _/ Sociedade Hipica Portuguesa - PERTURBACOES DO
Hipédromo do Campo Grande DESENVOLVIMENTO

Data Limite de Inscrigdo: 25 de Junho de 2010




PROGRAMA

2 DE JULHO 20

1. A Entrevista Clinica

Pragmatica da Entrevista Clinica

I1. Da Entrevista Clinica a Psicoterapia

M¢étodo clinico e raciocinio clinico
Funcdo terapéutica vs psicoterapia

I11. Da Psicoterapia a Equitacdo Terapéutica
1. Psicoterapias (de apoio vs. de setting): breve apresentacio

a) Psicoterapias Individuais
Algumas abordagens teodricas/intervengao:
- Psicanalise, PIP e PA.
- As Psicoterapias Breves
- A filosofia do Modelo Touchpoints
(NBAS; video; aplicacdo clinica).
- Apresentacdo de 1 caso clinico.

b) Psicoterapias de Grupo
- Fenomenologia da situagdo de grupo
- Apresentacao de um caso clinico

2. A Equitacdo Terapéutica

Diferentes modelos:
a) Hipoterapia
b) Equitagdo adaptada
¢) Equitagdo Psico-educacional (EPE)
2 Equitagdo psicoterapéutica
- Evolugao historica
- A Equipa de EPE :
fAutismo Infantil
fFApresentagio de um estudo
i Experiéncia clinica
(a 1*consulta e as sessdes)

3 DE JULHO 2010

IV. As questdes éticas e deontolégicas

- Relag@o e confianga

- Deontologia e credibilidade
- Os riscos do desvio ético

- Diferentes modelos éticos

- Um Modelo de tomada de decisdo ética

V. Supervisio de casos

Supervisao clinica e ético-profissional de casos

OBJECTIVOS

SPromover o conhecimento em diferentes modalidades de

acompanhamento psicologico.

< Sensibilizar para a utilizagdo de alguns modelos tedricos

psicologicos na clinica da Equitagdo com fins Terapéuticos

O Distinguir o papel da intervengao psicologica em diferentes
situagdes, nomeadamente, enquanto fungao terapéutica, psico-
terapéutica ou como parte integrante de uma equipa multidis-

ciplinar, no dmbito da Equitacdo Terapéutica.

< Alertar para a indispensabilidade em estabelecer e desen-
volver uma relagao terapéutica, “sanigena e desenvolutiva”,
s possivel se assente numa descoberta intimamente relacio-

nal.

S Sublinhar a importancia da re-significagdo das experiéncias

e dos comportamentos.

S Consciencializar para a importancia de questdes nucleares
relacionadas com a ética e com o desempenho ético-

profissional.

METODOLOGIAS

Exposicao tedrico-pratica e partilha de experiéncias.
Reflexao epistemoldgica a partir da accao
Roleplaying

Visionamento de filmes

O 0 0o 0 o0

Discussao de casos

2 Psicologos;

2 Terapeutas ocupacionais;

2 Técnicos superiores de educagdo especial e reabilita-
¢do;

2 Outros profissionais de satude e de educagdo

INSCRICOES

S Inscrigdes limitadas a 20 formandos;
< Enviar formulario de inscri¢do para :
- APCL , Av. Rainha D.Amélia 1600-676 Lisboa
- equi@apcl.org.pt
(enviar comprovativo de pagamento)
S Data Limite de Inscrigéo:

25 de Junho de 2010



