
NORMAS PARA A SUBMISSÃO DE TRABALHOS A APRESENTAR  

NAS II JORNADAS DE EQUITAÇÃO COM FINS TERAPÊUTICOS 

 

Data prevista do evento: 19 e 20 de Maio de 2012 

Data de entrega dos trabalhos: 29 de Fevereiro de 2012 

Envio da resposta após análise da Comissão Científica: 2 de Abril 2012 

 

Os trabalhos destinados às II Jornadas de Equitação com Fins 

Terapêuticos poderão ser apresentados sob a forma de comunicação oral 

(pode incluir vídeo) e poster. 

A candidatura à apresentação de trabalhos deverá ser enviada para o e-

mail equi@apcl.org.pt e deverão constar os seguintes dados: 

1. Título do trabalho (informativo, sem siglas ou iniciais, não excedendo 

20 palavras); 

2. Nome do(s) autor(es) (nome próprio e apelido de todos; nome de 

quem apresenta sublinhado; sem iniciais ou títulos); 

3. Instituição / Serviço a que se encontram ligados (designação, 

cidade); 

4. E-mail de um dos autores (será publicado, excepto no caso de ordem 

expressa noutro sentido); 

5. Endereço postal pessoal e telefone directo, para notificações 

relativas ao trabalho (não serão publicados); 

6. Resumo da comunicação/ poster (as normas a seguir estão 

disponíveis na página seguinte): 

a) para trabalhos de investigação/ casuísticas: 

Introdução 

Objectivos 

mailto:equi@apcl.org.pt


Metodologia 

Resultados 

Conclusões ; 

b) para casos clínicos: 

Introdução 

Caso clínico 

Conclusões 

7. Breve nota biográfica do(s) autor(es). 

 

Os peritos avaliadores terão acesso apenas às informações dos pontos 1 e 6. 

 

Cada apresentação não deverá exceder os 20 minutos, podendo participar na 

explanação mais do que um autor desde que cumpram o tempo concedido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Normas para a submissão dos trabalhos 

 

Os trabalhos a apresentar nestas Jornadas deverão assumir um carácter 

científico, sendo possível apresentar estudos com amostras significativas, 

realizados nesta área, ou, estudos de caso que evidenciem os aos benefícios 

desta terapia. Poderão ainda ser apresentados outros projectos significativos e 

de carácter inovador que possam, de algum modo, ilustrar as diferentes 

abordagens na Equitação com Fins Terapêuticos fundamentando os princípios 

em que se baseiam, ou finalidades da sua aplicação, o método da aplicação 

das sessões e resultados esperados ou obtidos, com a devida discussão e 

considerações finais. 

 

Todos os trabalhos propostos serão analisados e seleccionados por uma 

Comissão científica criada para o efeito. Esta comissão terá como critérios de 

selecção dos trabalhos os seguintes aspectos: 

- Consonância com as boas práticas da equitação; 

-  Consonância com as boas práticas da equitação com fins terapêuticos; 

- Possuir bases técnico-científicas (referir as fontes utilizadas; a bibliografia 

deve estar de acordo com as normas da APA (American Psycological 

Association)). 

 

• Submissão de Comunicações orais: 

Os autores deverão redigir um trabalho para submeter perante a Comissão 

Científica. No caso de o trabalho ser aprovado, terão de realizar uma 

apresentação de power point (ou outro programa similar), compatível com o 

Windows 7, para exibir nas Jornadas. 

Caso não se verifique a compatibilidade, o prelector / o autor do estudo 

deverá responsabilizar-se por trazer o equipamento adequado.  



Se existirem vídeos, aplicam-se as mesmas condições. 

 

Formatação: Fonte Arial, tamanho 20 para o título e fonte Arial tamanho 10 

para o trabalho escrito, com espaçamento de 1,5cm. O(s) nome(s) do(s) 

autor(es) e a Instituição à qual està(ão) ligado(s) deverá aparecer a Arial 14. 

Deverá existir um parágrafo a separar esta informação do resumo. 

Conteúdo: O trabalho deverá ter um título, o(s) nome(s) do(s) autor(es), a 

Instituição à qual está(ão) ligado(s) e um resumo de todo o trabalho 

desenvolvido. 

O resumo não deve exceder as 300 palavras ou 2000 caracteres. Deverá 

mencionar o objectivo do estudo, as hipóteses formuladas, o método, os 

resultados e discussão, uma conclusão e as referências bibliográficas em que 

se baseou (pelo menos cinco referências). Seguidamente devem constar as 

palavras-chave utilizadas. 

Relativamente a outro tipo de projectos relevantes nesta área deverá ser 

referido o nome do projecto, o(s) responsável(eis) pela implementação e 

execução desse projecto, os objectivos, as metodologias e estratégias de 

intervenção, uma conclusão (que inclua de preferência um procedimento de  

avaliação com as respectivas conclusões após a implementação) e a 

bibliografia de referência. 

Os trabalhos escritos não devem exceder as 2 páginas. 

 

• Submissão de Poster: 

Medidas: 90cm de largura e 1,20m de altura. 

As informações expostas deverão ser objectivas, de fácil leitura e 

compreensão. Recomenda-se que o(s) autor(es) evite(m) textos extensos e 

valorize(m) a utilização de imagens e ilustrações gráficas (fotografias, 

diagramas, gráficos, desenhos…).  



Conteúdo: A proposta do poster a apresentar deverá ter um resumo do 

trabalho, com o(s) objectivo(s) do poster, o(s) autor(es), a respectiva 

formação académica e a Instituição a que estão ligados. Os autores devem 

ainda enviar o poster em formato PDF. 

 


