FORMADORES

- AIDA DUARTE MARQUES- Técnica Superior de
Educacdo Especial e Reabilitacdo na APCL
e Coordenadora Técnica do Centro de Ac-
tividades Aqudticas da APCL

- ANTONIO MARQUES- Fisioterapeuta no Cen-
tro de Reabilitacdo e Paralisia Cerebral Ca-
louste Gulbenkian e no Centro de Activida-
des Aqudticas da APCL

PATRICIA SA- Técnica Superior de Educacdo
Especial e Reabilitacdo no Centro de Acti-
vidades Aqudticas da APCL

PRECOS DE INSCRICAO

Profissionais: 20€

Estudantes: 80€

Desconto de 10% para inscricoes efectua-
das até 11 de Marco de 2011

Pagamento a efectuar por numerdrio, che-
que ou vale postal e a enviar juntamente
com a ficha de inscricGo para a morada
constante dos Contactos/ Secretariado.
Inscricdo aceite por ordem de chegada,
com o respectivo pagamento, devido a

um limite de 30 inscricoes.

PRAZOS DE INSCRICAO

11/03/11- Enfrega de inscricdo com respec-

tivo pagamento e com desconto de 10%.
19/03/11- Data limite para efectuar a Inscri-
¢do e enviar o respectivo pagamento da to-

Xa por chegue, numerdrio ou vale de correio.

22/03/11 - Envio da confirmacdo da Inscri-

cdo e informacades finais aos participantes.

CONTACTOS/ SECRETARIADO

Enviar a inscricdo para:

Centro de Actividades Aqudticas -
A/C Aida Marques
Associacdo de Paralisia Cerebral de Lisboa
Av. Rainha D. Amélia - Lumiar
1600- 676 Lisboa

Para qualquer esclarecimento, por favor contactar:
Aida Duarte Marques — 962140958 ou

hidr@apcl.org.com (preferencial)

Local da Formacao
A definir (Lisboa)

Associacao
de Paralisia Cerebral de Lisboa

INTERVENCAO EM

MEIO AQUATICO SEGUNDO O

CONCEITO DE HALLIWICK:

DA TEORIA A PRATICA

24,25 e 26 de Marco de
2011

=

Centro de
6 Actividades Aqudﬂccs

APCL - Associacdo de Paralisia Cerebral de Lisboa
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24 de Marco de 2011

(Quinta-feira)

9:00- Abertura do Secretariado

9:15 - Sess@o de Abertura

9:30- Hidroterapia e Actividades Aqudticas: Me-
todologia, Beneficios, Contra-indicacdes, Pre-
caucoes.

11:00- Intervalo

11:15- O Conceito de Halliwick e a Intervencdo
em Meio Agudtico

13:00- Almoco

15:00- Prdtica na Piscina

17:00- Encerramento

25 de Marco de 2011

(Sexta-feira)

9:00- Deficiéncia Motora: Proposta de Interven-
cdo em Meio Agudtico

10:30- Intervalo

11:00- Natacdo Adaptada: Breve Descricdo
12:15- Apresentacdo de Estudos de Caso

13:00- Almoco

15:00- Prética na Piscina

17:00- Encerramento

26 de Marco de 2011 (Sdbado)

10:00- Demonstracdes de Casos Praticos

12:00- Avaliacdo e Encerramento das Activida-

des

Objectivos da Formacao

- AQUISICAO DE CONHECIMENTOS GENERICOS DE

HIDROTERAPIA

- AQUISICAO E/ OU APROFUNDAMENTO DE CONHE-
CIMENTOS ACERCA DO PROGRAMA DE 10 PONTOS

DO CONCEITO DE HALLIWICK

- PRATICA INDIVIDUAL E EM GRUPO DO PROGRAMA

DE 10 PONTOS DO CONCEITO DE HALLIWICK
- PROMOCAO DE CONHECIMENTOS SOBRE A UTILI-
ZACAO DO CONCEITO DE HALLIWICK COMO UM

METODO PARA HIDROTERAPIA/TERAPIA AQUATICA

- INTERVENGAO DIRECTA COM ALGUNS PACIENTES

SOB ORIENTAGCAO DOS FORMADORES.

Destinatarios

ESTUDANTES E PROFISSIONAIS DAS AREAS DA SAUDE E
EDUCACAO QUE PRETENDAM APROFUNDAR OS SEUS

CONHECIMENTOS NA AREA DA HIDROTERAPIA.

FICHA DE INSCRICAO

Nome:

Morada:

Localidade:

Codigo Postal: _

Profissao:
Local de Trabalho:

Experiéncia na Area da Hidroterapia/

Natacdo Adaptada:

Inscricdo como:
Profissional: ____ Estudante:
Descontos:

Forma de Pagamento:

Numerario

Cheque n.°

Banco

Vale Postal n°

Recibo em nome de:
Contribuinte. n©:

Morada do recibo:




